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Y4eOHBIN JIAH

MYHHUIIATIAJBHOI'O BIOJI)KETHOI'O JOIIKOJIbHOTI'O OBPA3OBATEJBHOI'O YUPEXK/JIEHUA
«TETCKHHM CAJI Ne 38»

Ha 2023-2024 y4eOHbIi 01

r. Huxuuit HoBropon

2023r.



IosicHuTe/IbHAS 3aNIMCKA K Yy4eOHOMY IJIAHY
MyHHMIHMNAJIBHOTO 0I0/IKETHOT0 JOIIKOJIBHOI0 00pa30BaTeIbHOIO
yupexaenus «Jlerckuii cag Ne38»

VY4eOubii TaH MyHUIUNIATBHOTO OIOKETHOTO JOLIKOJIBHOTO 00pa3oBaTenbHOro yupexaeHus «Jlerckuid cag Ne38» r
Huxuero HoBropoaa, peanusyoomero OCHOBHYIO 00111€00pa30BaTeIbHYI0 IPOrpaMMy JIOMIKOJIBHOTO 00pa30BaHusl, HA OCHOBE
denepanbHOro rocyJapcTBEHHOr0 00pa30BaTEIbHOTO CTaHAapTa JOLIKOJILHOTO 00pa3oBaHus U deaepaibHON 00pa3oBaTebHON
IpOrpaMMbl JOIIKOJILHOTO 00pa30BaHus

- 3akonoM Poccuiickoit @eneparuu ot 29.12.2012 r. Ne 273-03 «O06 06pa3zoBaHUMNY;

- TUNOBBIM MOJOKEHUEM O JAOLIKOIHLHOM 00Pa30BaTEIbHOM YUPEKACHHUM;

- [TocTanoBnenue [ MaBHOroO rocy1apCcTBEHHOI0 canuTapHoro Bpaua Poccuiickoit @eneparmu ot 28.01.2021 r. Ne 2 CanutapHbie
HopMmbI ¥ nipaBuia Canllun 1.2.3685-21 "T'uruennyeckrie HOpMaTUBBI U TPEOOBAHUS K 00ECTIEUECHHIO 0€30MacCHOCTH U (WIIN)
0e3BpeHOCTH IS YeroBeKa (hakTOpOB cpesibl oouTaHus'";

- [luceMom MunuctepctBa obpazoBanusi Poccuiickoit deneparuu ot 14.03.2000 Ne 65/23-16 «O rurmeHnyeckux TpeOOBaHUSIX K
MaKCUMaJIbHOH Harpy3ke Ha JIeTel IOIIKOJILHOTO BO3pacTa B OPraHU30BaHHbBIX (hopMax 00ydeHUsD;

- I[Ipu cocraBnenun yuyeOHoro rutaHa TBopueckuit koymiekTuB MBJIOY «Jlerckuit cag Ne38» opuenTupoBancs Ha
CTpaTeruu U TAKTHKU 00pa3zoBaHus, cHOpPMYJIMpPOBAHHbIE B HAllMOHAIBHOM JNOKTpHUHE OoOpa3oBaHusi B P®, B nOKyMeHTax o
MOJIEpHM3AIMY OTE€YECTBEHHOTO 00pa30oBaHMs. YUYHUTHIBAINCH COLUAIBHO-I)KOHOMUYECKUE, HAYYHO-KYJIbTYPHBIE OCOOCHHOCTH,
BO3PAaCTHbIE BO3MOXXHOCTU U OCOOEHHOCTHM BOCHHMTAHHUKOB, MHEHHE YYaCTHHKOB 0Opa3oBaTEIbHOrO Mpoliecca — IENaroros,
poauTenel, 3aKOHHBIX MPEICTaBUTENEH U OPraHOB IOCYIapCTBEHHO-00IIECTBEHHOTO YIIPABIEHUS, IPUOPUTETHBIE HANIPABICHUS
YUPEXKICHHUSL.

VY4eOHbIN 11aH MBJIOY «Jlerckuii cag Ne 38 sBrsercs HOPMATUBHBIM AaKTOM, YCTaHABIMBAIOUIUM IEpEYCHb
oOpa3oBarenabHbIX OOJacTel U 00beM y4yeOHOro BPEMEHH, OTBOJUMOIO Ha IPOBEACHHE HEMOCPEICTBEHHO 00pa3oBaTEIbHOMN
NESATENBHOCTH.



OBPA3OBATEJIBHAA JEATEJBHOCTD

bazoBas oOpa3zoBarenpHas

KonnuecTBo 3aH9THII B HENEITIO

06acTp 1 muan. rpynma Crapmas rpynna
3-5 ner 5-7 ner
[To3naBareabHOE O3HaKOMIIEHHE C 3 paza B mecsan/ 27 | 3 pasaBwmecsn/ | 3 pasa B mecsy/
pasBuTHE OKPYKAIOIIUM B IoJl 27 BTONT 27 BTON
O3HaKOMIIEHHE C 1 pa3 B mecsni/ 9B | 1 pa3 B mecsii/ 9B | 1 pa3 B mecsint/ 9
MPUPO A0 rojg rojg B IOJ
dopmupoBaHUE - 1 pa3 B Hepento/ | 1 pa3 B Henemnto/
JJIEMEHTAPHBIX 36 B TOL 36 BTOI
MaTeMaTHIEeCKHIX
MpEJICTaBICHUN
[Tpuobmenne x 1 pa3 B Henemto/
COLMOKYJBTYPHBIM 36 BrOI
neHuoctsaM/Pa3surue
MO3HABATEIbHBIX
crocoOHoCTEl
PeudeBoe pazButue Pa3Butue peun 2 pa3a B 1 pa3 B Hepenmto/ | 1 pa3 B Henmemto/

Henenro/72 B ron 36 BrOI 36 BTOI
[ToaroroBka k 0Oy4eHUIO 1 pa3 B Henemto/
rpaMmoTe 36 BTOI
XyJI0KECTBEHHO- Pucosanwue. 1 pa3 B Henemo/ 36 | 1 pa3 B Henemnto/ 2 pa3a B
3CTETHUECKOE B I'OJ 36 B0 Henenro/72 B ron
pa3BUTHE Jlenka 1 pa3 B Henemo/ 36 | 0,5 pa3 B Henemto/ 0,5 pa3z B
B I'OJ 18 Brox Henenro/ 18 B
roj
Anruiukanus - 0,5 pa3 B Henenro/ 0,5 paz B
18 Broxg Henemo/ 18 B
TOJI,
Koncrpynposanue 1 pa3 B Hegento/ 36 | 0,5 pa3 B Henemnro/ 0,5 pa3z B

B IOJ

18 Brox

Henenro/ 18 B
rona




Pyanoii Tpyn - 0,5 pa3 B Hexemo/ 0,5 paz B
18 BTOT Heznemo/ 18 B
roJ
My3bIKa. 2 pazaB 2 paza B 2 pa3a B
Hepemo/72 B ron | Henenmo/72 B o | Heneiro/72 B o1
dusnueckoe 2 paza B 3 pa3a B Heneno/ 3 pazaB
pa3BUTHE Heae/72 B rof 108 BTOI Henemo/ 108 B
roJ
ConuanbHo- bezonacHocTh Uepes uHTErpanuio ¢ ApyrumMu 00pa3oBaTeabHbIMU
KOMMYHUKATHBHOE obyactaMu
pa3BUTHE Cornmanmsanus Uepes HHTETPAIUIO C IPYTUMHU 00pa30BaTeILHBIMA
oOmacTsaMu
Tpyn Uepes uHTErpanuio ¢ ApyrumMu o0pa3oBaTeabHbIMU
oOmacTaMu
HUTOI'O B Henento 10 11 14
[To CanlluHawm (B Hegento) 10 12 15
OO6pa3oBaTejibHasl 1eSITETbHOCTh B X0/1€ PEKHUMHBIX MOMEHTOB.
YTpeHHsIsi THMHACTHKA €KETHEBHO €KETHEBHO
Komruieke 3akaauBarommx nporeyp €KETHEBHO €)KETHEBHO
['urueHnyecKre mporeypbl €KETHEBHO €KETHEBHO
UrteHue XyI0KeCTBEHHOU JIUTEPATYPhI €KETHEBHO €)KETHEBHO
CutyaTuBHBIC Oecelbl IPH MPOBEICHUH PEKUMHBIX €XKETHEBHO €KEHEBHO
MOMEHTOB
JlexxypcTBa €KEJTHEBHO €KEJHEBHO
[Tporynku €KETHEBHO €KEJHEBHO
CamocToaTeIbHAS JeATeJbLHOCTh AeTel
Urpa €)KEJTHEBHO CKEJTHEBHO
CamocrosiTenbHast JCATEIbHOCTD JCTEH B IIEHTpax €XKETHEBHO CKEHEBHO
pa3BUTHS




O0beM M pacnpene/ieHue HATPY3KH

1 M. rpynna Crapiras rpynmna
(1-3 roma) (3-7 neT)
[Iporynxka (2 pa3a B 1eHb) 3u.15m. 34.30Mm.
Tpebosanust CanlluH 3-4u. 3-4u4.
JlHeBHOM CcOH 34, 29.30Mm.
TpeboBanust CanlluH He menee 3 4. 2-2,54.
CaMocTosTEeNbHAS IEATEbHOCTE AeTEN 34.15Mm. 349.30M.

TpeboBanust CanlluH He menee 3-4u. He menee 3-4u.
[TpoaomkuTenbHOCTD | 3aHATHS 8-10 m. 20-25 m.
Tpe6osanust CanlluH 8-10 m. He 6oiiee 25 M.
O6beM 00pa3zoBaTeNbHOM HArPY3KH B 1-i OJOBUHE JHS 10Mm. 40-45m.
Tpeb6oBanus CanlluH 30Mm. 40-45Mm.

O6beM 00pazoBaTENbHOM HATPY3KH B 2-i TIOJOBUHE JHS 10 25Mm.

Tpe6oBanust CanlluH 8-10m. He 6onee 25-30m.




3aHATHS 10 PU3UIECKOMY Pa3BUTHIO

2 pa3a B HEJEIIIO

3 pasa B He/IeIo

Tpe6osanust CanlluH

2-3 pa3a B HEZETIO

He menee
3-X pa3 B HEJEIIO

3aHATHS IO PU3UIECKOMY Pa3BUTHIO HA OTKPHITOM BO3/yXe

1 pa3 B Hexemo

Tpe6osanust CanlluH

1 pa3 B Hexemo

[lepepriB mexry HOJL

10Mm.

10Mm.

Tpebosanust CanlluH

He menee 10m.

He menee 10m.




	- Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении;

