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IHosicHuTeIbHASA 3aNMCKA K Y4eOHOMY ILUIAHY
MyHMIMNIAJIBHOTO 0I0ZKETHOT0 JIOIIKOJbHOT0 00pa30BaTeIbHOT0
yupe:xaenus «Jderckuii cag Ne38»

VYuebnsbii 1aH MyHUIIMITAIBHOTO OIOJKETHOTO JIOIIKOJIBHOTO 00pa3oBaTeNbHOTO yupexkaeHus «Jlerckuit cam Ne38» r
Hwxuero Hoeropoaa, peanu3yroniero OCHOBHYIO 00111€00pa30BaTesibHyI0 MPOTpaMMy JOLIKOIBHOTO 00pa3oBaHusi, HA OCHOBE
benepanbHOro rocyJapCTBEHHOT0 00pa30BaTEIbHOTO CTaHAAapTa JOUIKOJIBHOTO 00pa3oBaHus U (enepanbHOil 00pa3oBaTeNbHOM
IPOrpaMMbl JTOIIKOJIBHOT'O 00pa30BaHUs

- 3akoHoM Poccuiickoit @enepanuu ot 29.12.2012 1. Ne 273-03 «O6 06pazoBaHUN»;

- TUnoBBIM MOJIOKEHUEM O JIOIIKOJIBHOM 00pa30BaTEIbHOM YUPEXKICHUH;

- [Tocranonenue ['1aBHOro rocy1TapcTBEHHOrO caHuTapHoro Bpaua Poccutickoit @eneparuu ot 28.01.2021 r. Ne 2 Canurapubie
HopMbI 1 mipaBwita Caullun 1.2.3685-21 "['uruennueckue HOpMaTUBBI U TPEOOBAHUS K 00€CTIEUEHUIO O€30MTaCHOCTH U (HJTH)
0€3BpeTHOCTH ISl YeNloBeKa (PakTopoB cpesibl 0OuTaHus";

- [lucemom MunucrepctBa obpazoBanus Poccuiickoit @enepaunu ot 14.03.2000 Ne 65/23-16 «O rurueHnueckux TpeOOBaHMSIX K
MaKCHMaJIbHON Harpy3Ke Ha JeTeil JOIMIKOIbHOr0 BO3pacTa B OpraHn30BaHHBIX (popMax 00ydeHUs»;

- [Ipu cocraBnennn yaebHoro miana tBopueckuii KouiekTuB MBJIOVY «/letckuit cax Ne38» opueHTHpOBAJICS HA CTPATETUN
U TaKTUKH 00pa3oBaHus, CHOPMYIMPOBAHHBIC B HAIMOHAIBHON JOKTpUHE 00pa3oBaHus B PD, B TOKyMeHTaX O MOJCPHU3AINH
OTE€YECTBEHHOI'0 00pa30BaHUs. Y UYUTHIBAIUCH COLUATBHO-IKOHOMUYECKUE, HAYYHO-KYJIbTYPHBIE OCOOEHHOCTH, BO3PACTHBIE BO3-
MOKHOCTH M OCOOCHHOCTH BOCIIUTAHHUKOB, MHEHUE YUYAaCTHUKOB 00pa30BaTeIbHOTO IpoIecca — MearoroB, poAuTeIe, 3aKoH-
HBIX [IPEACTABUTENEN U OPraHOB IOCYAAPCTBEHHO-00IIECTBEHHOTO YIIPaBICHUS, IPUOPUTETHBIE HAIIPABICHUS YUPEKICHHUS.

VYuebnsiit utan  MBJIOY «Jlerckuit cax Ne 38 sBiseTcss HOpMAaTUBHBIM aKTOM, YCTaHABIIMBAIOIIUM IEepeueHb 00pa3oBa-
TEJIBHBIX 00J1acTEN 1 00bEM yueOHOTO BpEMEHH, OTBOAMMOrO Ha TPOBEICHHUE HEMTOCPEICTBEHHO 00Pa30BaTEIbHOM 1EATEIbHOCTH.



OBPA3OBATEJIbHASA JEATEJIBHOCTD

bazoBas O6pa3OBaTCHBHa${

KonnuecTBo 3aHATUI B HEIEIIO

obJacthb 1 miaz. rpymmna Crapias rpymnmna
3-5 ner 5-7 ner
Ilo3naBaTenbHOE O3nakomiieHHE ¢ OKpyka- | 3 pa3za B mecan/ 27 | 3 pas3aBwMecsaw/ | 3 pasa B mecsn/
pa3ButTHe FOIINM B IoJ 27 BTOn 27 BTOQI
O3HakoOMJIEHUE C TIPUPO- 1 paz B mecs/ 9B | 1 paz3 B mecsan/ 9 B | 1 pa3 B mecsn/ 9
nou Trox rof B I'OJ
dopMupoBaHHE TEMEH- - 1 pa3 B Henemo/ | 1 pa3 B Hexemo/
TapHBIX MAaTEMaTUYECKUX 36 B0 36 BTOI
MPECTABICHUN
[TpuoOienue k conuo- 1 pa3 B Hepemo/
KYJIbTYPHBIM LIEHHO- 36 BTOx
cTsiM/Pa3BuTHe mo3HaBa-
TEJBHBIX CIIOCOOHOCTEN
PeueBoe pa3Butue PasButue peun 2 paza B He- 1 pa3z B Hegemo/ | 1 pa3 B Henemo/
nento/72 B o, 36 BrO 36 BTOA
[ToaroToBka Kk 00y4YEeHHIO 1 pa3 B Hepemo/
rpamoTe 36 Broa
XynoxkectBeHHO-3¢- | PucoBanue. 1 pa3 B Henemo/ 36 | 1 pa3 B Henemno/ 2 pa3a B He-
TETUYECKOE  pa3BU- B IOJ 36 Bronx nenro/72 B rox
THE Jlenka 1 pa3 B Hegemo/ 36 | 0,5 pa3 B Henemo/ 0,5 pa3 B He-
B IoJI 18 BTOI nento/ 18 B rox
Anrakanms - 0,5 pa3 B Henemnro/ 0,5 pa3 B He-
18 Bron nento/ 18 B ron
KonctpyupoBanue 1 pa3 B menemo/ 36 | 0,5 pa3 B venemo/ | 0,5 pa3 B He-
B I'OJI 18 Brox nearo/ 18 B rox
Pyunoii Tpyn - 0,5 pa3 B Henemnro/ 0,5 pa3 B He-
18 BTOX nento/ 18 B ron
My3bika. 2 pa3a B He- 2 pa3a B He- 2 pa3a B He-
nento/72 B rox nento/72 B rox nento/72 B rox
dwuzuveckoe pa3BU- 2 paza B He- 3 pa3a B Hezemo/ 3 pa3a B He-

THUE

nenro/72 B rox

108 BrO

nenro/ 108 B rox




CoumanbHo-kOMMY- | bezonmacHocTb Yepes UHTErpalmio ¢ ApyrumMu o0pa3oBaTebHBIMHU 00J1a-
HUKAaTHBHOE DPa3BU- CTSIMH
THE Conmanm3arst Yepes MHTETpaIHIO ¢ APYTUMH 00pa30BaTeIbHBIMHU 00J1a-
CTAMHU
Tpyn Yepes UHTErpaImio ¢ ApyrumMu 00pa3oBaTebHBIMU 00J1a-
CTAMHU
HUTOI'O B Heged10 10 11 14
[To CanlluHawm (B Hegemnto) 10 12 15

Oﬁpa30BaTeJIbHaﬂ ACATCJIBbHOCTD B X0/1¢ PCKUMHBIX MOMCHTOB.

Y TpeHHss1 THMHACTHKA €XKEIHEBHO €XKEIHEBHO
KoMmIuiekc 3akanuBaromux npoueayp €XKEIHEBHO €XKEIHEBHO
['urnennyeckue mpoueaypsl €XKEIHEBHO €XKEIHEBHO
UreHune Xy 0K€CTBEHHON JIUTEPATYPBI €XKETHEBHO €XKEIHEBHO
CutyaTuBHbIe Oecelbl IPU MPOBEJCHUH PEKUMHBIX €XKCITHEBHO €XKEITHEBHO
MOMEHTOB

JexypcrBa €XKEIHEBHO €XKEIHEBHO
[Iporysiku €KECTHECBHO €KETHECBHO

CamocTtosiTeIbHAS 1eSITeILHOCTD JieTeil

Urpa €KeTHEBHO €KETHEBHO
CamocrosiTenpHas OEATEIbHOCTh JETEN B LIEHTpPax €XKEIHEBHO €XKEIHEBHO

Pa3BUTHA




O0beM U pacripeae/ieHue HATPY3KHU

1 mu. rpynna

Crapiuas rpynna

(1-3 roma) (3-7 ner)
IIporynka (2 pa3a B 1eHb) 3u.15m. 34.30Mm.
Tpe6osanus CanlluH 3-4y. 3-4y,
JlHeBHOM COH 3u. 249.30Mm.
TpeboBanus CanlluH He menee 3 u. 2-2,54.
CamocrosiTenbHas AesTeIbHOCTD JIeTel 3u.15m. 34.30Mm.

TpeboBanus CanlluH He menee 3-4u. He menee 3-4u.
[IponomxurenbHOCTh | 3aHATHA 8-10 m. 20-25 m.
Tpeb6oBanus CanlluH 8-10 m. He Gomnee 25 m.
O06mem oOpa3zoBaTenbHON HATPY3KH B 1-if TOJIOBUHE JTHS 10Mm. 40-45m.
TpeboBanus CanlluH 30M. 40-45m.

O0Bem o0pa3zoBaTebHON HArPy3KHU B 2-i MTOJIOBUHE JTHS 10 25Mm.

Tpe6osanus CanlluH 8-10m. He 6omnee 25-30m.

3aHsaTus 1o GU3NYECKOMY Pa3BUTHIO

2 pa3a B HEJEINIO

3 pasa B HEJIEIIO

TpeboBanus CaunlluH

2-3 pa3a B HEJIENIO

He menee
3-X pa3 B HEJEIIO

3aHATHS T10 (bI/I3I/I‘{eCKOMy Pa3BUTHUIO HA OTKPBITOM BO3YyXC

1 pa3 B HEAEMIO

Tpeb6oBanus CaunlluH

1 pa3 B Henemo

[TepepsiB mexxy HOJL

10M.

10Mm.




Tpe6osanus CanlluH

He menee 10M.

He menee 10M.




